
２０１８年	 ９月・１０月・１１月	 活動予定 
 
９月１７日（祝）	 稽古休み 

 
２２日（土）セミコンタクト・ルール首都圏交流大会（所沢市民体育館） 

※立川・野方	 稽古あります！  
	 	 	 ２３日（祝）稽古休み 
	 	 	 ２４日（祝）稽古休み 
 
 
１０月	 ８日（祝）稽古休み 
 

２１日（日）城西カップ・ビギナーズカップ（駿河台大学・体育館）稽古休み 
 

２７日（土）第５０回	 全日本空手道選手権大会（武蔵野の森）稽古休み	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  
２８日（日）	 	 〃	 	 	 	 	 	 	 〃	 	 	 	 	 （	 	 〃	 	 ）	 〃 

※武蔵野の森 総合スポーツプラザ 
	 東京都調布市西町 290-11 
	 京王線 飛田給駅より 徒歩５分 
  西武多摩川線 多磨駅より 徒歩２０分 
 

２９日（月）東京城西支部 40周年記念パーティー(椿山荘ホテル) 
※少年部の稽古は、４時・５時のクラス迄有り。以降、稽古休み 

 
 
 
１１月	 ３日（祝）稽古休み 
 
	 	 	 ２３日（祝）稽古あり	  

２４日（土）関東大会（茨城県武道館）稽古休み 
	 	 	 ２５日（日）稽古休み 
 
 
 
以降の予定 
１２月	 昇級審査会	 ※具体的な日時は決まり次第お知らせ致します。 


